
Ark1

Side 1

Testrenn i Sulis Lørdag 3.12. kl.11.30

Plass Navneliste Lag Løpstid
Menn 10 km

1 Karlsen John Eirik Melbo IL 29,09
2 Murbræck, Lars Tverlandet 29,26
3 Samuelsen, Steve Innstrandens 30,07
4 Rasmussen Christian Jørgen Stormfjell 37,38

M 19-20 10 km
1 Teksnes Morten Innstrandens 26,15
2 Solvang, Eirik Innstrandens 26,47
3 Jakola Petter Innstrandens 30,15
4 Bremnes, Aleksander Innstrandens 31,25
5 Skogan Jakob Kalvig Valnesfjord 31,28

K 19-20 5 km
1 Bergkvist, Tine Valnesfjord 19,26
2 Pedersen, Marthe Innstrandens 20,38

M 18 10 km
1 Jakobsen Tobias Thørnquist Innstrandens 29,20
2 Navjord, Andre Stormfjell 29,48
3 Olsen, Andreas Sandes Innstrandens 30,36

M 17 10 km
1 Staurbakk, Christian Innstrandens 29,27
2 Jensen Johan Vangberg Innstrandens 29,46
3 Thomassen Joakim Vangen Innstrandens 30,06

K 17 5 km
1 Winther, Sara Innstrandens 18,43

G 16 5 km
1 Jakola Jørgen Innstrandens 15,09
2 Kjelstrup Erlend Elveos Innstrandens 15,19
3 Godal, Ask Kleist Innstrandens 15,25
4 Irgens, Håvard Innstrandens 15,56

J 16 5 km
1 Oda Eidem Jensen Innstrandens 19,20
2 Rønnåbakk, Lise Stormfjell 23,27

G 15 5 km
1 Sandnes Magnus Splint 16,50
2 Loraas Sebastian Valnesfjord 16,53

J 15 5 km
1 Karlsen Marthe Melbo IL 18,57
2 Skogan Martha Kalvig Valnesfjord 23,17
3 Furuholmen, Oda Innstrandens 24,16
4 Hemminghytt, Johanna Nordfjorden 24,32



Ark1

Side 2

G 14 3 km
1 Aspmo, Eirik Lind Innstrandens 9,09
2 Lillevold Adrian Valnesfjord 9,30
3 Skiri Espen Samuelsen Innstrandens 10,14

J 14 3 km
1 Karlsen Julie Melbo IL 9,20
2 Aune, Lone Innstrandens 11,57

G 13 3 km
1 Godal, Amund Kleist Innstrandens 9,15
2 Hagenes Marcus Valnesfjord 9,29
3 Finstad Marius Ekrem Innstrandens 9,52
4 Sandnes, Kristian Splint 10,16
5 Nyvold, Henrik Innstrandens 10,29
6 Hemminghytt, Torbjørn Nordfjorden 10,43

J 13 3 km
1 Eiril Texmo Limstrand Innstrandens 11,02

G 12 2 km
1 Holm Johan Mannvik Innstrandens 7,41
2 Knutsen Elias Innstrandens 8,05
3 Kristiansen Joakim Hopen Innstrandens 8,40
4 Blix Henrik Innstrandens 9,22

J 12 2 km
1 Helbostad Sigrid Innstrandens 7,25
2 Trygestad Ella Tammel Innstrandens 9,06
3 Eggesvik, Alva Nordfjorden 9,09
4 Solbakken Linnea Innstrandens 9,18

G 11 2 km
1 Hagenes Kristoffer Valnesfjord 9,05

G 10 2 km
1 Murbræck, Mats Tverlandet 7,48
2 Helbostad Isak Innstrandens 9,16
3 Blix Andreas Innstrandens 14,10

J 10 2 km
1 Solbakken Maja Innstrandens 9,27
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